ПРЕЙСКУРАНТ

на 01.12.2010 г.

	Наименование услуги
	Стоимость, руб.
	Срок действия

	Групповые занятия

	Разовое посещение
	100
	

	Абонемент на 5 занятий
	450 (90)
	1 месяц.

	Абонемент на 10 занятий
	800 (80)
	2 месяца

	Корпоративный абонемент от 5 человек на 10 занятий
	700
	1 месяц

	Корпоративный абонемент от 10 человек на 10 занятий
	650
	1 месяц

	Индивидуальные занятия

	Индивидуальное занятие (разовое)
	500
	

	Персональный тренинг

(8 занятий)
	3600 (450)
	2 занятия в неделю

	Персональный тренинг (12 занятий)
	4800 (400)
	3 занятия в неделю

	Разработка программ

	Разработка индивидуальной силовой программы 
	3000
	

	Разработка комплекса упражнений на одну область фигуры
	500
	

	Занятия с детьми

	Разовое посещение
	60
	

	Абонемент на 10 занятий
	500
	2 месяца


